
Datum
Donnerstag, 13. Juni 2024
14:00 – 17:30 Uhr

Ort
Kantonsspital St.Gallen
Zentraler Hörsaal, Haus 21

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt  
ausschliesslich online unter  
www.kssg.ch/oswz/spine-symposium

Endorsed by AO Spine

Credits
SGNC: 3
Swiss orthopaedics: 3

Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung durch:
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Ostschweizer Wirbelsäulenzentrum (OSWZ)
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Kontakt

Kantonsspital St.Gallen 
Ostschweizer Wirbelsäulenzentrum
Rorschacher Strasse 95 
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 16 83
sandra.staeheli@kssg.ch
www.kssg.ch/oswz

Fortbildung
13. Juni 2024
14:00 - 17:30 Uhr 
Kantonsspital St.Gallen
Zentraler Hörsaal,
Haus 21



Geschätzte Kolleginnen und Kollegen,

Patientinnen und Patientinnen und Patienten mit Infektionen im Bereich der Wirbel-
säule adäquat zu managen kann herausfordernd sein. Oft betrifft es polymorbide, 
nicht selten immun-supprimierte Patientinnen und Patienten. Die Infektion kann eine 
erhebliche Dynamik aufweisen mit raschem Fortschreiten von Abszessen und akuter 
neurologischer Verschlechterung. Ein multi-disziplinärer Ansatz ist oftmals erforder-
lich und eine Zusammenarbeit von niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen mit 
Wirbelsäulenzentren der Maximalversorgung sinnvoll. 

Wir werden das Thema der «De-novo und iatrogenen Infektionen der Wirbelsäule»  
am 13. Juni 2024 am Ostschweizer Spine Symposium ausführlich diskutieren. Nach 
einem Einblick über die Epidemiologie und Pathophysiologie wird uns im ersten Teil 
der Veranstaltung von infektiologischer Seite ein Update über aktuelle Empfehlungen 
bezüglich dem Management von Implantat-assoziierten Infektionen gegeben. 
Anschliessend besprechen wir häufige, jedoch auch spezielle Situationen - lang- 
streckige epidurale Abszesse und destruierende Infektionen, die eine aufwändige 
Rekonstruktion und Deformitätenkorrektur benötigen. Zuletzt erhalten wir Einblicke 
in die aktuelle Forschung bzgl. möglicher Kontamination von Implantaten und es  
gibt ausreichend Zeit für Fragen und Antworten. Nach der Kaffeepause wird es  
im zweiten Teil fallbasiert und interaktiv weiter gehen mit jeweils Vorstellung und 
anschliessender Diskussion der Fälle durch Referierende und das Plenum. Weitere  
Zeit für Diskussionen unter Kolleginnen und Kollegen wird sich beim nachfolgenden 
Apéro ergeben. 

Wir freuen uns, Gastgeberin für das Ostschweizer Spine Symposium zu sein.  
Unterstützt wird die Veranstaltung von der AO Spine Switzerland. Wir freuen uns  
auf den Austausch und den direkten, persönlichen Kontakt mit interessierten  
Kolleginnen und Kollegen in der Ostschweiz. 

Herzliche Grüsse

Dr. Benjamin Martens
Co-Leitung
Ostschweizer Wirbelsäulenzentrum

PD Dr. Martin N. Stienen
Co-Leitung
Ostschweizer Wirbelsäulenzentrum

Programm
  «De-novo und iatrogene Infektionen der Wirbelsäule»

14:00 – 14:05 Uhr  Begrüssung der Teilnehmer
  Dr. Benjamin Martens & PD Dr. Martin Stienen,
  CO-Leitung OSWZ, Kantonsspital St. Gallen

  Teil 1 – Input Referate

14:05 – 14:20 Uhr  Epidemiologie & Pathophysiologie der Wirbelsäuleninfektionen
  Karen Ruiz Mora, Oberärztin Neurochirurgie,
  Herz-Neuro-Zentrum-Bodensee

14:20 – 14:35 Uhr  Implantat-assoziierte Wirbelsäuleninfektionen – aktuelle
  Konzepte und Therapieempfehlungen
  Dr. Manuel Frischknecht, Oberarzt,
  Infektiologie, Kantonsspital St.Gallen

14:35 – 14:50 Uhr  Management von multifokalen und langstreckigen epiduralen  
  Abszessen der Wirbelsäule
  PD Dr. Christian Zweifel, Chefarzt Neurochirurgie,
  Kantonsspital Graubünden

14:50 – 15:05 Uhr  Destruierende Infektionen der Wirbelsäule – Sanierung,
  Stabilisation und Deformitätenkorrektur
  Dr. Thomas Forster, Leitender Arzt,  
  Orthopädie und Traumatologie, Kantonsspital St.Gallen

15:05 – 15:20 Uhr  Kontamination von Implantaten – Erkenntnisse aus der
  Elektronenmikroskopie
  Prof. Dr. Alex Alfieri, Chefarzt Neurochirurgie,
  Kantonsspital Winterthur

15:20 – 15:30 Uhr  Fragen & Antworten

15:30 – 16:00 Uhr  Kaffeepause

  Teil 2 – Fallpräsentationen

16:00 – 16:15 Uhr  Komplizierte Spondylodiszitis der HWS
  Dr. Nader Hejrati, Oberarzt, Neurochirurgie,
  Kantonsspital St.Gallen

16:15 – 16:30 Uhr   Komplizierte Spondylodiszitis der LWS
  Dr. Salem Alanouq, Oberarzt Neurochirurgie,
  Herz-Neuro-Zentrum Bodensee

16:00 – 16:45 Uhr  Komplizierte Echinokokkose der LWS
  Dr. Benjamin Martens, Leitender Arzt,  
  Orthopädie und Traumatologie, Kantonsspital St.Gallen

16:45 – 17:00 Uhr  Low-grade-Infekt nach Spondylodese
  PD Dr. Christian Zweifel, Chefarzt Neurochirurgie,
  Kantonsspital Graubünden

17:00 – 17:15 Uhr   Holospinale epidurale Abszesse
  Dr. Lorenzo Bertulli, Oberarzt, Neurochirurgie,
  Kantonsspital St.Gallen

17:15 – 17:30 Uhr   Fragen und Antworten

 17:30 Uhr  Apéro


