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Unser Leistungsangebot
 
Die Sprechstunde für gynäkologische  
Psychosomatik ist ein gemeinsames  
Angebot der Frauenklinik und der Klinik  
für Psychosomatik und Konsiliarpsychia- 
trie am Kantonsspital St.Gallen. Wir  
bieten sowohl diagnostische, gynäko-
logische und psychosomatische Abklä-

Wir sind gerne für Sie da

rungen, psychologische Beratungen,  
psychopharmakologische Behandlungen, 
als auch weiterführende Psychotherapien 
an. Die enge Zusammenarbeit mit anderen 
Kliniken am Kantonsspital St.Gallen als 
auch zu anderen Institutionen gehört 
zum umfassenden Angebot.

Bei vielen Krankheitsbildern in der Frauenheilkunde kommen körper- 
liche, psychische und soziale Faktoren zusammen. Wir unterstützen  
in unserer Sprechstunde Patientinnen, welche trotz zahlreicher Unter- 
suchungen und Behandlungen unter den Beschwerden leiden.  
In enger Zusammenarbeit mit gynäkologischen und psychosomatischen 
Fachspezialisten erarbeiten wir gemeinsam mit Ihnen ein individuelles 
Behandlungskonzept.

Gemeinsam zur individuellen Behandlung

Dr. med. Julia Stark
Frauenklinik

Fachärztin Gynäkologie und
Geburtshilfe
Zertifikat Basisstudium der
klinischen Sexologie ZISS
Lehrgang Psychosomatik IHM
CAS Manuelle Medizin SAMM
Mitglied FMH und SGGG

Dr. phil. Katja Hämmerli Keller
Klinik für Psychosomatik  
und Konsiliarpsychiatrie

Leitende Psychologin
Eidgenössisch anerkannte 
Psychotherapeutin

Themenschwerpunkte:
·	Unerfüllter Kinderwunsch 
·	Funktionelle Zyklusstörungen
·	Menstruationsbeschwerden
·	Wechseljahresbeschwerden
·	Sexualität und Partnerschaft
·	Angeborene Veränderungen der 

Geschlechtsorgane
·	Verarbeitung eines Abortes oder 

Schwangerschaftsabbruches
·	Psychische Beschwerden in der  

Schwangerschaft oder nach der Geburt
	 «Traumatische Geburtserlebnisse»
·	Chronische Unterleibsschmerzen oder 

Brustschmerzen ohne eindeutige  
organische Ursache

·	Krebserkrankungen der weiblichen 
Organe vor und nach einem operativen 
Eingriff 

Anmeldung
 
Die Anmeldung erfolgt über die Disponen- 
tinnen des Ambulatoriums der Frauen-
klinik oder über den betreuenden Arzt. 
Gerne nehmen wir ebenfalls Ihre Direkt-
anmeldung entgegen.

Kantonsspital St.Gallen
Ambulatorium Frauenklinik
Ambulatorium, Haus 06
Rorschacher Strasse 95
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 69 69 
frauenklinik@kssg.ch
www.kssg.ch/frauenklinik


