
Donnerstag, 29. Februar 2024
08:30 – 18:00 Uhr

Würth Haus, Rorschach 
Churerstrasse 10, CH-9400 Rorschach

29. St.Galler Infekttag 
Am Puls der Zeit 
Klinik für Infektiologie/Spitalhygiene

Mit freundlicher Unterstützung folgender Firmen: 

Referierende
Aus der Klinik für Infektiologie/Spitalhygiene, Kantonsspital St.Gallen:

Albrich Werner Leitender Arzt
Babouee-Flury Baharak Oberärztin mbF
Cipriani Michela Oberärztin 
Eberhard Nadia Oberärztin
Flury Domenica Leitende Ärztin
Frischknecht Manuel Oberarzt 
Haller Sabine  Oberärztin mbF
Kahlert Christian Oberarzt mbF KSSG/Leitender Arzt OKS
Kohler Philipp Oberarzt mbF
Notter Julia Oberärztin
Schmid Patrick Leitender Arzt
Steffen Ana Spitalfachärztin
Strahm Carol Leitender Arzt
Sumer Johannes Oberarzt

Gastreferent
Langmüller Peter Forschung Frauenhofer Institut 

Moderation 
Boggian Katia Stv. Chefärztin
Kuster Stefan Chefarzt 
Schlegel Matthias Stv. Chefarzt

Kontakt
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Infektiologie/Spitalhygiene
Departement Innere Medizin
Elza Karalic 
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41  71  494 26 22     
elza.karalic@kssg.ch
www.kssg.ch/infekt 

Die Firmen verpflichten sich, diese Fortbildungsveranstaltung unabhängig von der Verordnung und Abgabe von 
Medikamenten zu unterstützen.                                                                      

Datum und Ort
Donnerstag, 29. Februar 2024
08:30 – 18:00 Uhr

Würth Haus 
Churerstrasse 10
CH-9400 Rorschach

Verpflegung
Mittagessen und Kaffeepausen sind in  
der Teilnahmegebühr enthalten.

Telefon
Für Notfälle während der Veranstaltung:  
Tel. +41 71 494 26 22

Anmeldung
Bitte registrieren Sie sich über  
www.kssg.ch/infekttag

Kosten  
CHF 100.- Anmeldung bis 22.02.2024 
CHF 125.- Anmeldung ab 23.02.2024 
(exkl. Firmenvertreterinnen und -vertreter) 
Darin enthalten: Seminarteilnahme, 
 Verpflegung und Teilnahmebestätigung

(Bei Abmeldungen vor dem 22.02.2024 erheben wir 
eine Stornogebühr von CHF 20.-, bei späteren Abmel-
dungen wird die volle Teilnahmegebühr verrechnet.)

Credits 
SGAIM:  7
SGInf: 7
SGP:    6

Anreise
Bahn
Rorschach, Hauptbahnhof Süd (2 Minuten 
Fussweg). Ankunft der Züge ab St.Gallen 
u.a. 08:26, 08:39 und 08:56 Uhr, Ankunft 
ab Sargans 08:19 Uhr (bitte Fahrplan 2024 
beachten). 

Auto
Mit dem Auto erreichen Sie das Würth 
Haus Rorschach von St.Gallen über die 
Autobahnausfahrt 3 Kreuzlingen/Arbon/
Rorschach oder von Chur kommend über 
die Ausfahrt 85 Rheineck. Gebühren-
pflichtige Parkplätze sind in begrenzter 
Anzahl in der Tiefgarage vorhanden. 
Zudem stehen öffentliche Parkplätze P1-3 
(Strandbad/Seerestaurant/Bahnhof P+R: 
Tagespauschale CHF 5.-) in Gehdistanz zur 
Verfügung.

gemeinsam
innovativ
kompetent



Am Puls der Zeit  
Eine praxisorientierte, interaktive Fortbildung

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Glauben Sie an Zufälle oder war es die Planung von Künstlicher 
 Intelligenz, dass wir Sie zum 29. St.Galler Infekttag am 29. Februar 2024 
einladen  dürfen? 

Immer mehr, immer schneller!

Die neuesten Entwicklungen finden in rasendem Tempo statt und manch-
mal verpassen wir was. Wir können oftmals nicht mehr überall up to date 
sein. In dieser Beziehung geht es uns allen gleich. Damit wir am Puls der 
Zeit bleiben, bilden wir uns fort und versuchen so, auch im medizinischen 
Wissen topaktuell zu bleiben. Wir werden Sie durch  verschiedene 
 infektiologische Themen mit brandaktuellem Wissen begleiten und damit 
gemeinsam mit Ihnen für die Zukunft gewappnet sein.  

Geniessen Sie die Vorträge, die momentan noch von uns für Sie 
 vorbereitet und gehalten werden. Wer weiss, ob uns in Zukunft hier  
Bots wie ChatGPT oder andere ersetzen? 

Am Mittag gibt es wie immer die Möglichkeit, Fälle aus Ihrer Praxis «live» 
mit uns zu diskutieren. 

Der 29. St.Galler Infekttag wird wieder im Würth Haus in Rorschach 
stattfinden. Wir freuen uns, Sie zu einem spannenden, aktuellen und 
lehrreichen Fortbildungstag begrüssen zu dürfen.  

Prof. Dr. Stefan Kuster 
Chefarzt

 Dr. Katia Boggian
Stv. Chefärztin/Leitende Ärztin

Vormittagsprogramm

08:30 Uhr  Registrierung mit Kaffee & Gipfeli
 
09:00 Uhr Up to date 
  Begrüssung und Einführung
  Stefan Kuster  
 
09:10 Uhr Wenn der Puls zu rasen beginnt
  Prävention von Infektionen bei immunsupprimierten Personen
  Nadia Eberhard
 
09:35 Uhr    Ruhigen Puls bewahren für Arzt und Patient bei Antibiotika-Allergien
  Tipps zur Risikoeinschätzung: wann ist welches Antibiotikum erlaubt?
  Johannes Sumer
 
10:00 Uhr  Respiratorische Viren: Neues bei den Alten
  Neue RSV-Impfstoffe: warum und welche?
  Werner Albrich
 
10:30 Uhr Kaffeezeit
  Kaffeepause im Foyer
 
11:00 Uhr  Wenn der Puls steigt und die Zeit zählt
  Postexpositionsprophylaxe (HIV-HBV-HCV, Tollwut, Meningokokken)
  Patrick Schmid
 
11:25 Uhr Die Arbeit in den Zeiten der Cholera
  Die Hausärztin als Personalärztin
  Ana Steffen
 
11:50 Uhr   Mikrobiom-Medizin: Zeitverlust oder Revolution?
  Überführung neuer Erkenntnisse in die Patientenversorgung
  Christian Kahlert
 
12:15 Uhr  Möglichkeiten und Perspektiven der KI für die Infektiologie
  Von der Diagnostik bis zur Echtzeitüberwachung
  Peter Langmüller
 
13:00 Uhr Brandheiss        
  Stehlunch im Foyer 

Nachmittagsprogramm

13:30 Uhr Auszeit für spannende Fälle    
  Falldiskussionen im Foyer
  Fach- und Kaderärztinnen und -ärzte der Infektiologie 
 
14:00 Uhr Zeitloses Wissen - Was gehört in eine gute Reiseapotheke?
  Mückenschutz, Malariamedikamente und Co. mit Exkursen
  Sabine Haller 
 
14:25 Uhr Wo die Uhr anders tickt
  Scabies: eine der Herausforderungen im Asylwesen
  Domenica Flury
 
14:50 Uhr Von gestern zu heute: der diabetische Fuss im Fokus der Moderne
  Fortschrittliche Therapiekonzepte des diabetischen Fusssyndroms
  Julia Notter
 
15:15 Uhr Retro-Quiz
  Klinisches Potpourri aus dem Ambulatorium
  Michela Cipriani 
 
15:45 Uhr Kommunikation im Laufe der Zeit
  Kaffeepause im Foyer
 
16:15 Uhr Der Zahn der Zeit: Infektionen beim alten Menschen
  Wichtige Aspekte von Infektionen im Alter
  Philipp Kohler
 
16:40 Uhr  Dem Zeitgeist folgen: die Natur sollte man meiden,  

weil da ist es  gefährlich
  Die bösen Pathogene, die uns bei Outdoor-Aktivitäten auflauern
  Baharak Babouee Flury
 
17:05 Uhr Der Wettlauf gegen die Zeit - Sport und Infektionskrankheiten
  Sportkarenz nach Infektionen - Mythencheck
  Manuel Frischknecht
 
17:30 Uhr Wenn der Strahl pulsiert 
  Harnwegsinfektionen beim Mann
  Carol Strahm

17:55 Uhr Heimreise


