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Blut-Retina Schranke / Dehydrierung der Netzhaut

Innere und äussere Blut-retina Schranke

Passiver Mechanismus: IOP und choroidaler onkotischer Druck

Aktiver Mechanismus: Müller-Zellen und retinales Pigmentepithelium  
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Vasogene

zystoide Makulopathien
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Vasogene zystoide Makulopathien
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Diabetisches Makulaoedem
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Diabetisches Makulaoedem

Unter anti-VEGF Unter Dexamethason
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Nicht-vasogene

zystoide Makulopathien



6. Juli 2023 | Zystoide Makulopathien www.kssg.ch 8Christophe Valmaggia |

Nicht-vasogene zystoide Makulopathien

Zystoide Makulopathien

OCT

FluoreszenangiographieLeakage = Ruptur der BRS 

Vasogene zystoide Makulopathien

Keine Leakage nach 10 Minuten

Nicht-vasogene zystoide Makulopathie

Traktion

Vitreomakuläre Traktion

Epiretinale Fibroplasie

Myope Foveoschisis

Noxen

Arzneimittel

Leackage bei VMT, ERF, RP und MakTel 2 möglich

Degeneration / Dystrophie

Netzhaut  

N. Opticus

Makuläre Teleangiektasien Typ 2
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Traktivbedingte

zystoide Makulopathie

Läsion der Netzhautarchitektur
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Traktive zystoide Makulopathien

• Streckung der Müller-Zellen

• Beeinträchtigung der Funktion der Müller-Zellen  Flüssigkeitsansammlung 
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Epiretinale Fibroplasie
0.8

OP 0.5

0.8

5 Mt post OP 0.5

17 Mt post OP 0.8
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Vitreomakuläre Traktion
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Myope Foveoschisis
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Dystrophische / Degenerative 

zystoide Makulopathie

Läsion der Netzhautzellen 

auf verschiedenen Ebenen
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Retinitis pigmentosa
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X-chromosomaler Retinoschisis
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Geographische Atrophie
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Kompressionsbedingte Optikusatrophie

Transsynaptischer retrograder Degeneration ? 
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Drusenpapille
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Multiple Sklerose
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Grubenpapille
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Makuläre Teleangiektasien Typ 2
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Toxischbedingte

zystoide Makulopathie

Läsion der Müller-Zellen und/oder 

des retinalen Pigmentepithels
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Anti-VEGF bei DR mit Makulaoedem



6. Juli 2023 | Zystoide Makulopathien www.kssg.ch 25Christophe Valmaggia |

Fingolimod (Gylenia®) sistiert
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Tamoxifen (Novaldex®)
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Tamoxifen (Novaldex®)
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Toxische zystoide Makulopathien

Klinischer 

Aspekt

Oedem / seröse NH Abhebung

Corticosteroid

Multiple Sklerose: Fingolimod (Gylenia®)

Chemotherapie:

- Mamma-Ca, Bronchus-Ca, Prostata-Ca:    

Paclitaxel (Taxol®)

- Melanom, Bronchus-Ca:

Trametinib (Mekinist®)

Eisenbindung: Desferoxamin (Desferal®)

Erektile Dysfunktion: Sildenafil (Viagra®),     

Tadalafil (Cialis®) 

…

Kristalloide Ablagerungen

Mamma-Ca: Tamoxifen (Novaldex®)

Carotinoid: Canthaxanthin

HWI: Nitrofurantoin (Furadantin®

HIV: Ritanovir (Norvir®)

…

Makulopathie, Retinopathie, atypische Dystrophie

Malaria: Hydroxychloroquin (Plaquenil®), Cloroquin (Nivaquin®)

Schizophrenie: Aripiprazol: (Abilify®), Thioridazin (Melleril®)

Antikoagulans: Pentosanpolysulfat (Elmiron®)

Diuretikum: Mannitol®

…
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Zystoide Makulopathie / seröse NH Abhebung



6. Juli 2023 | Zystoide Makulopathien www.kssg.ch 30Christophe Valmaggia |

Kristalloide Ablagerungen
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Makulopathie / Retinopathie / atypische Dystrophie
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Zusammenfassung
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Take-Home Message

Vasogene zystoide Makulopathie (Leckage in FA)

• anti-VEGF / anti-entzündliche Therapie 

Nicht-vasogene zystoide Makulopathie (keine Leckage 

in FA)

• pars plana Vitrektomie

• Carboanhydrasehemmer

• Medikamentenanamnese



6. Juli 2023 | Zystoide Makulopathien www.kssg.ch 34Christophe Valmaggia |

Literatur



Herzlichen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit.


