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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Auch an diesem Dermatologie Fokus erwartet Sie wieder
ein spannendes Themengebiet, welches uns immer wieder
vor Herausforderungen stellt: Hormone und ihre Rolle bei
Hauterkrankungen.

Besonders im Fokus stehen dabei Akne, Effluvium und Hyperhidrose
- wann mussen wir an eine hormonelle Ursache denken, wie muss
nach dieser gesucht werden und welche Therapieoptionen stehen
uns zur Verfugung? Des Weiteren werden wir das Vitaminhormon D
etwas genauer unter die Lupe nehmen - aus altersmedizinischer
Sicht sowie im Hinblick auf den Sonnenschutz.

Wir freuen uns darauf, Ihnen an dieser Fortbildung ein breites
Spektrum an Vortragen und Diskussionen zu prasentieren.

Unter den Referierenden finden sich Kolleginnen und Kollegen
aus dem Team der Endokrinologie, Gynakologie, Altersmedizin und
Dermatologie - was uns einem spannenden, interdisziplinaren
Austausch entgegenfiebern lasst.

Fur die Teilnahme erhalten Sie 4 Credits der SGDV, SGAIM und
SGED. Wir fihren die Fortbildung wie gewohnt als reine Prasenz-
veranstaltung im Hotel Einstein St.Gallen durch und bitten Sie,
sich Uber den Link bis zum 18. September 2023 anzumelden:
www.kssg.ch/dermafokus
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Registration

Begriissung/Er6ffnung
leva Saulite, Oberéarztin mbF Klinik fir Dermatologie,
Venerologie und Allergologie, Kantonsspital St.Gallen

Glucocorticoide - Diagnostik und Management der
Nebenwirkungen

Stefan Bilz, Klinikleiter Endokrinologie/ Diabetologie,
Kantonsspital St.Gallen

Hormonelle Abklarung und Therapieméglichkeiten bei Akne
und PCOS$S

Vera Hungerbiihler, Leitende Arztin Frauenklinik,
Kantonsspital St.Gallen

Hormonelle Rolle bei Effluvium
Christin Pelzer, Oberérztin i.V. Klinik fir Dermatologie,
Venerologie und Allergologie Kantonsspital St.Gallen

Kaffeepause

Hyperhidrose - was muss gesucht werden
Daniel Preisig, Assistenzarzt Klinik fur Dermatologie,
Venerologie und Allergologie, Kantonsspital St.Gallen

Mikronahrstoffmangel - rationale Diagnostik und Substitution
Sarah Sigrist, Leitende Arztin Endokrinologie/ Diabetologie,
Kantonsspital St.Gallen

Sonnenschutz und Vitaminhormon D
Reinhard Dummer, Stv. Klinikdirektor Dermatologische Klinik, USZ

Zusammenfassung und Verabschiedung
leva Saulite, Oberéarztin mbF Klinik fir Dermatologie, Venerologie

und Allergologie, Kantonsspital St.Gallen
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