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Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Freundinnen und Freunde

Es ist mir eine besondere Freude, zu diesem etwas spezielleren Neurologie-
Symposium am 18. Februar 2023 in das Wirth Haus in Rorschach einzuladen.

Ich durfte fast 24 Jahre die Klinik fir Neurologie am Kantonsspital St.Gallen leiten
und hatte das grosse Gliick, immer in einem tollen Team arbeiten zu kédnnen.

In kaum einem anderen medizinischen Gebiet gab es in den letzten beiden
Jahrzehnten so bemerkenswerte Fortschritte in Diagnostik und Therapie wie in
den verschiedenen Teilbereichen der Neurologie. Neurologinnen und Neurologen
sind von diagnostischen Tuftlern zu Akutmedizinerinnen und Akutmedizinern

mit einer enormen therapeutischen Breite geworden.

Ich bin sehr dankbar, dass einige der wichtigsten nationalen und internationalen
Wegbegleiterinnen und Wegbegleiter wahrend meiner bisherigen neurologischen
Téatigkeit sich die Zeit nehmen, an diesem Symposium Uber das Spannendste aus
ihren jeweiligen Spezialgebieten zu referieren. Es ist ein abwechslungsreiches
Programm mit den Schwerpunkten Epilepsie, Schlaf, Kopfschmerz, Schwindel und
Brain Health entstanden.

An dieser Stelle mochte ich mich bei allen, mit denen ich auf die eine oder andere
Weise in den letzten Jahren zu tun hatte, flr die sehr schéne Zeit der Zusammen-
arbeit bedanken.

Ich freue mich, wenn ich méglichst viele von Ihnen zu diesem interessanten
Symposium persdnlich willkommen heissen darf.

Herzlich lhre

Prof. Dr. med. Barbara Tettenborn
Chefarztin
Klinik fr Neurologie
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Einflihrung
Prof. Dr. med. Barbara Tettenborn

Valproat und das Patriarchat

Prof. Dr. med. Bettina Schmitz

Vivantes, Humboldt-Klinikum, Klinik fir Neurologie -
Stroke Unit - Zentrum fur Epilepsie, Berlin, D

Ohne CGRP wiére Nietzsche unbekannt geblieben
Prof. Dr. med. Volker Limmroth
Kliniken KoIn, Klinik fir Neurologie, KéIn, D

Déja-vu und Jamais-vu - Erkenntnisse eines Epileptologen
Prof. Dr. med. Bernhard Steinhoff
Diakonie Kork, Epilepsiezentrum, Kehl-Kork, D

Pause

Sleep by the brain, for the brain
Prof. Dr. med. Claudio L. A. Bassetti
Universitatsklinik fir Neurologie, Inselspital, Bern, CH

Akuter Schwindel: wann ist es eilig?

Prof. Dr. med. Marianne Dieterich

Neurologische Klinik und Poliklinik & Deutsches Schwindel-
und Gleichgewichtszentrum - IFB, Ludwig-Maximilians-
Universitéat, Klinikum Grosshadern, Minchen, D

Was es nicht alles gibt: Diversity in der Epileptologie
Prof. Dr. med. Margitta Seeck

Universitatsspital Genf, Klinik fur Neurologie, CH

Schlusswort und Verabschiedung
Prof. Dr. med. Barbara Tettenborn

Apéro



