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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Nach dem Erfolg unseres Symposiums im letzten Jahr möchten wir Sie 
wieder nach St. Gallen (Schweiz) zu unserem Symposium “SANCT GAL-
LEN 2018: Science And Novel Clinical Tools in GAstroenteroLogy, Liver 
diseases and ENdoscopy“ am 15. November 2018 einladen. Es freut uns 
sehr, dass wir dazu eine ganze Reihe hochkarätiger Redner aus dem In- 
und Ausland gewinnen konnten.

Schwerpunkte des diesjährigen Symposiums sind u.a. die Beiträge zu 
Biologika-Therapien bei chronisch entzündlichen Darmerkrankungen, 
der personalisierten Medizin bei IBD, dem intestinalen Mikrobiom, 
neuen endoskopischen Techniken bei gastrointestinalen Blutungen, 
der Polypektomie und ERCP sowie detaillierte Updates zur Therapie 
der Leberzirrhose, Autoimmunhepatitis und Hepatitis C.

Die meisten dieser diagnostischen und therapeutischen Schwerpunkte 
hatten eine bemerkenswerte Entwicklung in den letzten Jahren. Unser 
Symposium ist daher eine exzellente Möglichkeit zu einem Update 
einiger der klinisch relevantesten Themen der Gastroenterologie und 
Hepatologie. Wir würden uns sehr freuen, Sie zu unserem Symposium 
in St. Gallen begrüßen zu dürfen.

Freundliche Grüße

Prof. Dr. Stephan Brand Prof. Dr. Jan Borovicka PD Dr. Dr. David Semela

Dr. Remus Frei Dr. Gian-Marco Semadeni PD Dr. Michael Sulz
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Dear Colleagues,

Following last year’s success, we would like to invite you again to St. 
Gallen (Switzerland) to attend our symposium, entitled “SANCT GALLEN 
2018: Science And Novel Clinical Tools in GAstroenteroLogy, Liver di-
seases and ENdoscopy“ on November 15, 2018. We are very happy that 
we secured the attendance of highly recognized national and interna-
tional experts.

Some particular highlights will be the use of biologicals in the treat-
ment of inflammatory bowel diseases (IBD), the use of precision me-
dicine in IBD, the intestinal microbiome, novel endoscopic techniques 
for treating gastrointestinal bleeding, polypectomy and ERCP as well 
as detailed updates on the treatment of liver cirrhosis, autoimmune 
hepatitis and hepatitis C.

Most of these areas have had a remarkable development over the past 
few years. This symposium will therefore be an excellent opportunity 
to get detailed updates of some of the clinically most relevant topics in 
gastroenterology and hepatology. We are very happy to welcome you 
to our symposium in St. Gallen.

Sincerely,

Prof. Dr. Stephan Brand Prof. Dr. Jan Borovicka PD Dr. Dr. David Semela

Dr. Remus Frei Dr. Gian-Marco Semadeni PD Dr. Michael Sulz
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Programm

Gastroenterology / IBD  
Chairs: Stephan Brand / Michael Sulz

9:45-10:00 Introduction
 Begrüßung
 Stephan Brand, St. Gallen, Switzerland

10:00-10:30 The intestinal microbiome: Friend or foe? 
 Das intestinale Mikrobiom: Freund oder Feind?
 Stephan Brand, St. Gallen, Switzerland

10:30-11:00 Biologicals in clinical practice: Anti-TNF inhibitors,
 vedolizumab or ustekinumab: Which to use and when? *
 Wann sollten welche Biologika eingesetzt werden?
 Pierre Michetti, Lausanne, Switzerland

11:00-11:30 Primum non nocere – First, do no harm: Side effects of
 IBD therapy – and how to prevent them *
 Nebenwirkungen von IBD-Therapeutika und deren Prävention
 Tariq Ahmad, Exeter, United Kingdom

11:30-12:00 Precision medicine in IBD: How can we personalize
 IBD therapy and how can genetics help? *
 Personalisierte Medizin und Genetik bei IBD
 Miles Parkes, Cambridge, United Kingdom

12:00-13:00 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung
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Endoscopy 
Chairs: Jan Borovicka / Christa Meyenberger

13:00-13:30 How to do colorectal cancer screening
 Wie sollte man ein Kolonkarzinom-Screening durchführen?
 Jan Borovicka, St. Gallen, Switzerland

13:30-14:00 Update on endoscopic treatment of GI bleeding *
 Update zur endoskopischen Therapie bei GI-Blutungen
 Ian M. Gralnek, Afula, Israel

14:00-14:30 Tips and tricks for polypectomy and endoscopic
 mucosal resection (EMR)
 Tipps zur Polypektomie und EMR
 Remus Frei, St. Gallen, Switzerland

14:30-15:00 Difficult biliary access in ERCP: How to get into the
 common bile duct (and what to do if I don’t get in) *
 ERCP-Techniken bei schwieriger Kanülierung
 des Gallenganges 
 Lars Aabakken, Oslo, Norway

 
15:00 - 15:30 Kaffee-Pause und Besuch der Industrieausstellung

Programm
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Hepatology 
Chairs: David Semela / Irina Bergamin

15:30-16:00 What’s new in autoimmune hepatitis?
 Update zur Autoimmunhepatitis
 David Semela, St. Gallen, Switzerland

16:00-16:30 Portal hypertension – Update 2018 *
 Pfortaderhochdruck – Update 2018
 Jaime Bosch, Barcelona, Spain

 
16:30-17:00 Update on pathophysiology and management of
 alcoholic liver disease
 Update zur Pathophysiologie und dem Management
 Alkohol-induzierter Lebererkrankungen
 Felix Stickel, Bern, Switzerland

17:00-17:30 Can we cure hepatitis C in 2018? - An update on HCV therapy
 Update zur HCV-Therapie
 Thomas Berg, Leipzig, Germany

* Vorträge, die mit Stern gekennzeichnet sind, werden in Englisch gehalten

Programm



8

List of Speakers, Session Chairs and
Scientific Organizers

Prof. Dr. Lars Aabakken
Oslo University Hospital Rikshospitalet 
GI Endoscopy
Oslo | Norway

Dr. Tariq Ahmad
University of Exeter
Royal Devon and Exeter Hospital 
Exeter |  United Kingdom

Prof. Dr. Thomas Berg
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik für Gastroenterologie und Hepatologie
Leipzig | Germany

Dr. Irina Bergamin
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland

Prof. Dr. Jan Borovicka
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland
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Prof. Dr. Jaime Bosch
University of Barcelona 
Hospital Clinic-IDIBAPS
Barcelona | Spain
Universitätsspital Bern
Bern | Switzerland

Prof. Dr. Stephan Brand
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland

Dr. Remus Frei
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland

Prof. Dr. Ian M. Gralnek
Emek Medical Center
Institute of Gastroenterology and Hepatology
Afula | Israel

Prof. Dr. Christa Meyenberger
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland

List of Speakers, Session Chairs and
Scientific Organizers
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Prof. Dr. Pierre Michetti
Gastroentérologie Beaulieu SA
Lausanne | Switzerland

Prof. Dr. Miles Parkes
University of Cambridge 
Addenbrooke’s Hospital
Department of Gastroenterology
Cambridge | United Kingdom

Dr. Gian-Marco Semadeni
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland

PD Dr. Dr. David Semela
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland

Prof. Dr. Felix Stickel
Hirslanden Bern AG
Klinik Beau-Site
Bern | Switzerland

PD Dr. Michael Sulz
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
St.Gallen | Switzerland

List of Speakers, Session Chairs and
Scientific Organizers



GOLD Sponsoren

Boston Scientific AG

Janssen-Cilag AG

Olympus Schweiz AG

Takeda Pharma AG
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Sponsoren

Abbvie AG

Admedics AG

Bayer (Schweiz) AG

Erbe Swiss AG

Ferring AG
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Sponsoren

Gilead Sciences Switzerland Sarl 

MSD Merck Sharp & Dohme AG 

UCB-Pharma AG

Vifor Pharma
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Anfahrt
Öffentliche Verkehrsmittel vom Hauptbahnhof: Buslinie 10
Richtung Abacus-Platz, Haltestelle: Einstein
Autobahnausfahrt St.Gallen Zentrum
Parkplätze finden Sie direkt im Hotel Einstein

Einstein St.Gallen, Berneggstrasse 2, 9000 St.Gallen
www.einstein.ch, +41 71 227 55 55
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Anmeldung
Nur online über www.kssg.ch/sanct-gallen
Kosten CHF 80.00

Credits
6 SGG/SSG, 6 AIM/MIG

Organisation
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
Reesa Graf / PD Dr. Michael Sulz / Prof. Dr. Stephan Brand
Telefon +41 71 494 65 27
reesa.graf@kssg.ch
www.gastroenterologie-hepatologie.kssg.ch


