
Rheumatologische  
Erkrankung: wann ist es 
eine Notfall-Zuweisung? 
Klinik für Rheumatologie

professionell
umfassend
menschlich

Verdacht auf rheumatologische  
Erkrankung? Gerne sind wir  
für Sie und Ihre Patientinnen und  
Patienten da.

· Für ambulante Termine 
· Für stationäre Termine 
· Für Notfälle

Ihr Rheumatologie-Team des KSSG

Kontakt

Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Rheumatologie 
Haus 05 
Rorschacher Strasse 95 
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 11 32 
rheumatologie@kssg.ch 
www.kssg.ch/rheumatologie

Notizen

Ausgabe 1

Wichtige Nummern

Dienst-Tagesarzt Rheumatologie 
Tel. 9693

Kaderdienst-Tagesarzt Rheumatologie 
Tel. 1138

Zentrales Patientenmanagement  
Tel. 6446

Zentrale Notfallaufnahme  
Tel. 3666



PatientIn ≤ 45 Jahre  
mit akuten entzündlichen
Rückenschmerzen,  
d. h. mit nächtlichem /
frühmorgendlichem Maximum,
Besserung bei Bewegung

Akute Verschlechterung

Komplikationen der Therapie
(z. B. Fieber, Medikamenten- 
nebenwirkungen)

Verdacht auf neue  
Organbeteiligung

Neu aufgetretene  
Kopfschmerzen
(v. a. Schläfenregion),  
Visusstörungen  
oder Kauschmerzen
(v. a. Arteriitis temporalis)

Akutsprechstunde 
Rheumatologie

Verdacht auf entzündlich  
rheumatologische 
Erkrankung

Erhöhte Entzündungsparameter
(CRP und / oder BSR müssen erhöht sein)  
bei mindestens einem  
der folgenden Symptome:

Tritt mindestens eines dieser Symptome auf,  
melden Sie Ihre Patientin oder  

Ihren Patienten für die Akutsprechstunde an:

Zentrales Patientenmanagement (ZPM) 
+41 71 494 64 46 

zpm.rheumatologie@kssg.ch

Die Patientin oder der Patient  
erhält innerhalb von 2 – 3 Werktagen 

einen notfallmässigen Termin.

Bekannte entzündlich  
rheumatologische 
Erkrankungen wie:  

Rheumatoide Arthritis 
Vaskulitis 
Kollagenose  
Axiale Spondyloarthritis 

Neue Gelenksschwellungen, 
Gelenkschmerzen mit  
Morgensteifigkeit an den  
Gelenken > 30 Minuten

Neu aufgetretene,  
starke Muskelschmerzen


