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Dear Colleagues
Once again, we would like to invite you to attend our annual symposium, entitled 
“SANCT GALLEN 2019: Science And Novel Clinical Tools in GAstroenteroLogy, Liver 
 diseases and ENdoscopy“ on December 5, 2019. We are very happy that we have 
secured the attendance of highly recognized national and international experts.

Highlights of this year’s symposium will be talks on novel IBD therapeutics such as JAK 
inhibitors, personalization of IBD therapy including IBD therapy in pregnancy, novel 
interventional endoscopic techniques and updates on hepatitis B and C, cholestastic 
liver diseases and NASH.

This symposium is a unique opportunity to get a comprehensive one-day update on 
some of the clinically most relevant and fast evolving topics in gastroenterology and 
hepatology. We are very happy to welcome you to our symposium in the Christmas lit 
old town of St.Gallen.

Liebe Kolleginnen und Kollegen
 
Wir möchten Sie erneut ganz herzlich nach St.Gallen (Schweiz) zu unserem Symposium 
“SANCT GALLEN 2019: Science And Novel Clinical Tools in GAstroenteroLogy, Liver 
 diseases and ENdoscopy“ am 5. Dezember 2019 einladen. Es freut uns sehr, dass wir dazu 
eine ganze Reihe hochkarätiger Redner aus dem In- und Ausland gewinnen konnten.

Schwerpunkte des diesjährigen Symposiums sind u.a. die Beiträge zu neuen IBD-Therapien 
wie JAK-Inhibitoren, der personalisierten IBD-Therapie einschliesslich der IBD-Therapie 
in der Schwangerschaft, neuen interventionellen Endoskopie-Techniken, Updates zur 
Hepatitis B- und C-Therapie, cholestatischen Lebererkrankungen und zur NASH.

Unser Symposium bietet ein exzellentes Update zu einigen der klinisch relevantesten 
Themen der Gastroenterologie und Hepatologie. Wir würden uns sehr freuen, Sie zu 
unserem Symposium im Hotel Einstein, inmitten der vorweihnachtlich geschmückten 
Altstadt von St. Gallen, begrüssen zu dürfen.

Prof. Dr. Stephan Brand Prof. Dr. Jan Borovicka PD Dr. Dr. David Semela

Dr. Remus Frei Dr. Gian-Marco Semadeni PD Dr. Michael Sulz

Program

Gastroenterology/IBD 
Chairs: Stephan Brand/Michael Sulz

09.45 - 10.00  Introduction  
Begrüssung 
Stephan Brand, St.Gallen, Switzerland

10.00 - 10.30  Getting personal: Precision medicine in IBD – today and in the future  
Personalisierte Medizin bei IBD – heute und in der Zukunft 
Stephan Brand, St.Gallen, Switzerland

10.30 - 11.00  Pregnant – and now what? IBD therapy in pregnancy* 
IBD-Therapie in der Schwangerschaft 
Janneke van der Woude, Rotterdam, The Netherlands

11.00 - 11.30  Up or down: Top down? Step up? CALM down?:  
How to treat IBD in 2019?*  
Top down? Step up? CALM down? IBD-Therapie 2019 
Gert d’Haens, Amsterdam, The Netherlands

11.30 - 12.00  New therapeutic options in IBD: JAK inhibitors:  
How do they work and how should we use them?* 
IBD-Therapie mit JAK-Inhibitoren 
Arthur Kaser, Cambridge, United Kingdom

12.00 - 13.00  Lunch break and visit of the industry exhibition  
Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung 

* Vorträge, die mit Stern gekennzeichnet sind, werden in Englisch gehalten
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Program

Endoscopy 
Chairs: Jan Borovicka/Christa Meyenberger

13.00 - 13.30  New options in the colon: Update on endoscopic resection  
techniques for colorectal lesions*  
Update zu endoskopischen Resektionstechniken im unteren 
Gastrointestinaltrakt 
Pradeep Bhandari, Portsmouth, United Kingdom

13.30 - 14.00  When the endoscopist is needed: Endoscopic diagnosis  
and therapy of solid pancreatic lesions  
Endoskopische Diagnose und Therapie bei Pankreas-Läsionen 
Jan Borovicka, St.Gallen, Switzerland

14.00 - 14.30  Clip and cut: FTRD, OTSC and other novel endoscopic techniques  
in GI bleeding, perforation and full thickness resection 
FTRD, OTSC und andere neue Techniken bei GI-Blutung, 
Perforation und Vollwandresektion 
Karel Caca, Ludwigsburg, Germany

14.30 - 15.00  An endoscopic “potpourri”: Cases from St.Gallen 
Neue endoskopische Techniken anhand von Fallvorstellungen 
Remus Frei, St.Gallen, Switzerland

15.00 - 15.30  Coffee break and visit of the industry exhibition 
Kaffee-Pause und Besuch der Industrieausstellung 

Program

Hepatology  
Chairs: David Semela/Irina Bergamin

15.30 - 16.00  How to deal with DILI: Update on drug-induced liver injury 
Update zur Medikamenten-induzierten Leberschädigung 
David Semela, St.Gallen, Switzerland

16.00 - 16.30  How to treat PSC and PBC in 2019: Update on cholestatic  
liver diseases 
Update zu cholestatischen Lebererkrankungen 
Peter Fickert, Graz, Austria

16.30 - 17.00  What is new in HBV and HCV in 2019?* 
Update zur HBV und HCV 
Paul Klenerman, Oxford, United Kingdom

17.00 - 17.30  NAFLD – the new epidemic: New concepts for therapy* 
NAFLD – die neue Epidemie: Neue Therapiekonzepte 
Nicolas Goossens, Geneva, Switzerland

17.30 - 17.35  Closing remarks 
Schlusswort 
Stephan Brand, St.Gallen, Switzerland

* Vorträge, die mit Stern gekennzeichnet sind, werden in Englisch gehalten* Vorträge, die mit Stern gekennzeichnet sind, werden in Englisch gehalten
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List of Speakers

Dr. Irina Bergamin
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie
St.Gallen/Switzerland

Prof. Dr. Pradeep Bhandari
Portsmouth Hospitals
Porthmouth/United Kingdom

Prof. Dr. Jan Borovicka
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie
St.Gallen/Switzerland

Prof. Dr. Stephan Brand
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie
St.Gallen/Switzerland

Prof. Dr. Karel Caca
Klinikum Ludwigsburg
Klinik für Innere Medizin/Gastroenterologie 
Ludwigsburg/Germany

Prof. Dr. Geert D’Haens
Amsterdam UMC
Universitair Medische Centra
Amsterdam/The Netherlands

PD Dr. Dr. David Semela
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie
St.Gallen/Switzerland

PD Dr. Michael Sulz
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie
St.Gallen/Switzerland

Prof. Dr. Janneke van der Woude
Erasmus Medical Center 
Department of Gastroenterology  
and Hepatology  
Rotterdam/The Netherlands

Prof. Dr. Peter Fickert
LKH-Universitätsklinik Graz
Klinische Abteilung für Gastroenterologie 
und Hepatologie
Graz/Austria

Dr. Remus Frei
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie
St.Gallen/Switzerland

Dr. Nicolas Goossens
Hôpitaux Universitaires de Genève
Service de Gastroentérologie & Hépatologie
Genève/Switzerland

Prof. Dr. Arthur Kaser
University of Cambridge
Addenbrooke‘s Hospital
Cambridge/United Kingdom

Prof. Dr. Paul Klenerman
University of Oxford
Nuffield Department of Medicine
Oxford/United Kingdom

Prof. Dr. Christa Meyenberger
Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie
St.Gallen/Switzerland
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GOLD Sponsors Sponsors
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Anfahrt

Öffentliche Verkehrsmittel
vom  Hauptbahnhof: Buslinie 11  
Richtung Abacus-Platz,  
Haltestelle: Einstein 

Hotel Congress Spa Einstein St.Gallen
Berneggstrasse 2
9000 St.Gallen
Tel. +41 71 227 55 55
www.einstein.ch

Auto
Autobahnausfahrt St.Gallen Zentrum
Parkplätze finden Sie direkt im Hotel 
Einstein. 
 
Adresse für Navigationssystem:  
Wassergasse 7, 9000 St.Gallen
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Organisation/Kontakt

Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Gastroenterologie 
und Hepatologie
Prof. Dr. Stephan Brand
PD Dr. Michael Sulz
Reesa Graf
Telefon +41 71 494 65 27
reesa.graf@kssg.ch
www.kssg.ch/gastro

Anmeldung

Nur online über: 
www.kssg.ch/sanct-gallen  
 
Kosten CHF 120.00

Credits

6 SGG/SSG, 6 AIM/MIG


