
Checkliste für einen reibungslosen 
Spitalaufenthalt
Patienteninformation

Unterlagen für die Aufnahme

 Aufnahmeformular
 Ausgefüllter Gesundheitsfragebogen
 Generalkonsent: Weiterverwendung von 

gesundheitsbezogenen Personendaten und 
biologischem Material für die Forschung

 

Medizinische Unterlagen

Für eine optimale Behandlung benötigen wir 
von Ihnen, falls vorhanden:
 Krankenkassen-/Versichertenkarte
 Impfausweis
 Blutgruppenkarte 
 Allergiepass
 Organspenderkarte
 Arztberichte oder Begleitschreiben Ihrer 

Ärztin oder Ihres Arztes
 Diabetes-Pass
 Gerinnungshemmungs-Ausweis  

(z.B. Antikoagulation/Marcoumarpass)
 Herzschrittmacher-Ausweis
 Röntgenbilder
 Medikationsplan
 Arzneimittel in Originalverpackung, die Sie 

zurzeit einnehmen, auch nicht verschrei-
bungspflichtige und selbst gekaufte Präpa-
rate sowie Nahrungsergänzungsmittel

 Eine Liste Ihrer bekannten Unverträglich-
keiten (z.B. Lactose, Gluten)

 Patientenverfügung

Persönliche Gegenstände

Packen Sie bequeme Kleidung für die Dauer 
Ihres Aufenthalts ein, dazu gehören Kleidung 
für die Nacht (Nachthemd, Schlafanzug), 
rutschfeste Hausschuhe und allgemeine Hygi-
eneartikel (Zahnbürste, Duschgel, usw.).
Benötigen Sie eine Gehhilfe, Prothese, Gebiss, 
Hörgerät oder ähnliches, nehmen Sie dies 
bitte mit. 

Wertgegenstände und Bargeld

Bringen Sie möglichst wenig Bargeld, keinen 
Schmuck und keine Wertgegenstände mit. Bei 
Verlust oder Diebstahl von persönlichen Wert-
sachen und Gegenständen können wir keine 
Haftung übernehmen. Sie haben die Möglich-
keit, Wertsachen und Geld gegen Quittung bei 
der Zentrale zu deponieren.

Vor dem Eintritt nicht vergessen

 Angehörige oder vertraute Person infor-
mieren

 Anfahrt zum Spital und Abholung nach dem 
Austritt organisieren

 Bei längeren Aufenthalten allenfalls Post 
umleiten lassen
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