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Medienmitteilung

St.Gallen, 13. Februar 2020

Hinweis auf den offentlichen Vortrag vom Dienstag, 18. Februar 2020
am Kantonsspital St.Gallen, Zentraler Horsaal, Haus 21, 19.30 Uhr

«Diaghose und Therapien bei Fersenschmerzen wie Jogger’s Nerv, Fersensporn »

Fersenschmerzen beschreiben einen sehr haufigen Konsultationsgrund in der
fussorthopadischen Praxis, deren weitere differenzialdiagnostische Abklarung fir die
richtige Therapiefindung entscheidend ist. In der Therapie der haufig zugrunde liegenden
Erkrankungen wie z.B. der schmerzhaften Reizung der Plantarfaszie an der Fusssohle
(Plantarfasziitis) steht den behandelnden Arztinnen und Arzten eine Vielzahl moderner
Verfahren zu Verfigung.

Seltenere Erkrankungen wie Tumoren oder Nervenengpasssyndrome missen davon
abgegrenzt und korrekt eingeordnet werden. Dieser Vortrag soll den aktuellen Stand zur
Diagnostik und Therapie der haufigsten Ursachen von schmerzhaften Fersenpathologien
vermitteln.

Fragen aus dem Publikum werden gerne beantwortet. Der Eintritt ist frei, es ist keine
Anmeldung erforderlich.

Kontakt fir Rickfragen:

Philipp Lutz, Medienbeauftragter des Kantonsspitals St.Gallen, Tel. 071 494 25 12/ 23 24
oder E-Mail philipp.lutz@kssg.ch
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