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Gedächtnis-Sprechstunde
Memory Clinic
Klinik für Neurologie

www.swissmemoryclinics.ch
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25A Zentrale Aufnahme 
ZNA  Zentrale Notfallaufnahm e
TFB  Todesfallbüro (Lindenstrasse 27)
MTT Medizinische Trainingstherapie  

03B  Restaurant vitamin / Ka�eebar al terzo
04 Information / Taxi
38 Direktion  
21 Zentraler Hörsaal  /  pick up  / Kapelle
25A  Bancomat
 AED-Standort (Automatisierter, externer Defibrillator)

ZG  Zufahrt für Gehbehinderte
  Kurzzeit-Parkplätze
kP  IV-Parkplätze
 
 Baustelle
 Fussgänger-/Zweiradweg 
 (aufgrund Baustelle)

kP

kP



Demenzerkrankungen zeigen viele Symptome, und manchmal ist es nicht 
einfach, frühzeitig eine klare Diagnose zu stellen. Dabei geht es nicht nur 
darum, behandelbare Ursachen auszuschliessen und Therapien einzulei-
ten. Ganz wesentlich hilft eine frühe Diagnose auch, den Betroffenen 
und ihrem Umfeld Erklärungen zu liefern, woher die Symptome kommen. 
Dies gilt ganz besonders für jüngere Menschen, die z.B. noch im Berufs-
leben stehen.

Liebe Kollegen, Patienten und Angehörige

In der neurologischen Memory Clinic  
werden vorwiegend jüngere Patienten 
(<70 Jahre) und solche mit neurolo-
gischen Begleitsymptomen ambulant 
abgeklärt. Es erfolgt ein enger Austausch 
mit der Memory Clinic in der geriatri-
schen Klinik. 

Unser Ziel ist es, nicht nur eine frühe und 
sichere Diagnose zu stellen, sondern mit 
unserer Erfahrung auch Hilfen anzubie-
ten, um den Betroffenen und ihren An-
gehörigen in allen Phasen der Erkrankung 
eine gute Lebensqualität zu ermöglichen.

 

Zeit & Ort 

Gedächtnis-Sprechstunde
Zeit: Montag bis Freitag 
(individuell gemäss Einladung zur  
Sprechstunde)
Ort: Haus 04, 1. OG

Demenz-Diagnosekonferenz
Zeit: Wöchentlich mittwochs,
um 16.00 Uhr
Ort: Haus 04, 19. Stock, Raum 1910

Wir schätzen eine Begleitung durch 
Angehörige oder andere Bezugspersonen 
zu den Terminen in der Tagesklinik und in 
der Sprechstunde, da deren Schilderun-
gen oft wesentliche Hinweise liefern.

Zuweisung / 
Terminvereinbarung 

Die Anmeldung wird an die Klinik für 
Neurologie des Kantonsspitals St.Gallen 
gerichtet. 

Kontakt
Zentrales Patientenmanagement
Tel +41 71 494 90 30
anmeldung.neurologie@kssg.ch
Haus 04, 1. Stock 

Dr. med. Ansgar Felbecker
Leitender Arzt Klinik für Neurologie
Tel. +41 71 494 90 30
ansgar.felbecker@kssg.ch

Um eine frühe Diagnose mit grosser  
Sicherheit stellen zu können, ist ein er-
fahrenes interdisziplinäres Team notwen-
dig. Ein solches finden Sie in der Klinik für 
Neurologie am Kantonsspital St.Gallen. 
Neuropsychologen, Neurologen, Pflegen-
de und Mitarbeiter weiterer Fachdiszipli-
nen arbeiten eng zusammen. 

Diese Kompetenz kommt den Patienten 
zu Gute – sei es bei den Demenzabklä-
rungen in unserer Memory Clinic oder 
in den Untersuchungen in der Gedächt-
nis-Sprechstunde. 

Leistungsumfang

•	Gedächtnis-Sprechstunde 
Zeitnahe Terminvergabe, Ersteinschät-
zung von Gedächtnisstörungen, Emp-
fehlung bezüglich weiterer Abklärungen. 
Es besteht auch die Möglichkeit von 
Verlaufskontrollen, beispielsweise nach 
Spitalaufenthalten.

•	Memory Clinic Neurologie 
Interdisziplinäre tagesklinische 
Abklärung bei Demenzverdacht. Alle 
notwendigen Untersuchungen werden 
koordiniert an einem Tag angeboten.

•	Umfassende Diagnostik 
Für eine präzise Diagnose sind je nach 
Fall unterschiedliche Untersuchungen 
sinnvoll. Alle modernen Diagnose-
verfahren (Neuropsychologie, Labor, 
MRI, Hippocampus-Volumetrie, PET, 
Lumbalpunktion, EEG) sind vor Ort 
verfügbar.

•	Demenz-Diagnosekonferenz 
Interdisziplinäre Fallbesprechung. Hier-
zu sind alle Neuropsychologen, Ärzte 
und weitere am Fall beteiligte Personen 
sowie die Zuweiser herzlich eingeladen.

 
•	Diagnosebesprechung
	 Im Anschluss an die Abklärungen findet 

eine ausführliche Besprechung der 
Befunde mit Patient und Angehöri-
gen statt. Hier werden Konsequenzen 
erörtert und therapeutische Schritte 
eingeleitet.


