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Medienmitteilung

St.Gallen, 15. Februar 2018

Hinweis auf den offentlichen Vortrag vom Dienstag, 20. Februar 2018
am Kantonsspital St.Gallen, Zentraler Horsaal, Haus 21, 19.30 Uhr

«Herzschwache —wenn dem Herz der 'Schnuff’ ausgeht»

Herzschwache oder Herzinsuffizienz bedeutet, dass das Herz nicht mehr in der Lage ist,
geniugend Blut respektive Sauerstoff durch den Kreislauf zu den einzelnen Organen zu
pumpen. Die Ursachen hierfur sind sehr vielfaltig und reichen vom Herzinfarkt Giber zu hohen
Blutdruck, Klappenerkrankungen, Herzmuskelerkrankungen bis hin zu Entziindungen des
Herzmuskels.

Die Herzschwéache verursacht verschiedene Beschwerden, die im Alltag fur die betroffenen
Patienten sehr einschneidend sein konnen und auch immer wieder Spitalaufenthalte noétig
machen. Die Herzschwache kann haufig nicht vollstandig geheilt werden, es gibt aber zahleiche
zum Teil neue Therapieansatze (medikamentds, spezielle Schrittmachersysteme und auch
Operationen/Interventionen), welche den Verlauf gunstig beeinflussen und die Symptome
deutlich lindern kénnen.

Dr. Marc Buser, Oberarzt mbF Kardiologie und PD Dr. Micha Maeder, Stv. Chefarzt Kardiologie
zeigen im o6ffentlichen Vortrag die Ursachen sowie die modernen Behandlungsmaéglichkeiten
der Herzschwéche auf.

Dienstag, 20. Februar 2018 um 19.30 Uhr im Zentralen Horsaal, Haus 21 am Kantonsspital
St.Gallen. Der Eintritt ist frei. Fragen aus dem Publikum werden gerne beantwortet.
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