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Freitag, 4. Dezember 2015
Kantonsspital St.Gallen
Zentraler Hörsaal, Haus 21, 08:30 – 17:30 Uhr

Referenten

PD Dr. Jürg Barben
Leiter Pneumologie & Allergologie 
Ostschweizer Kinderspital St. Gallen 

Primar Dr. Peter Cerkl
Ärztlicher Leiter
Landeskrankenhaus Hohenems

Prof. Dr. Urs Frey
Ärztlicher Direktor  
Universitäts-Kinderspital beider Basel

Prof. Dr. Christian Kähler
Chefarzt Pneumologie 
Fachkliniken Wangen

Prof. Dr. Roger Lauener
Chefarzt Pädiatrie
Ostschweizer Kinderspital St. Gallen	

Dr. Alwin Nuber
Leitender Oberarzt Pneumologie
Fachkliniken Wangen	

Dr. Thomas Rothe
Chefarzt Innere Medizin & Pneumologie
Zürcher RehaZentren Davos Clavadel

Dr. Thomas Spindler
Chefarzt Kinderklinik
Fachkliniken Wangen

Prof. Dr. Martin Brutsche
Chefarzt Pneumologie
Kantonsspital St. Gallen	  

Prof. Adnan Custovic
Professor of Allergy
University Hospital of South Manchester 

Dr. Markus Gassner
Innere Medizin und Allergologie und Klin. Immunologie
Grabs

Dr. Lukas Kern
Stv. Chefarzt Pneumologie 
Kantonsspital St. Gallen 

Prof. Dr. Jörg Leuppi
Chefarzt Allgemeine Innere Medizin und Pneumologie
Kantonsspital Baselland Liestal

Dr. Liam O’Mahony
Group Leader Molecular Immunology
SIAF Universität Zürich Davos 

Prof. Dr. Markus Solèr
Chefarzt Pneumologie
St. Claraspital Basel

Weitere Informationen

Online-Registrierung
Bitte registrieren Sie sich online auf: www.pneumologie.kssg.ch

Teilnahmegebühr
Externe Fachärzte: CHF 100.–, Therapeuten: CHF 50.–

Kontakt
Kantonsspital St. Gallen, Klinik für Pneumologie und Schlafmedizin
Marlies Beczök; marlies.beczoek@kssg.ch
Anreise: siehe www.pneumologie.kssg.ch

Credits
Schweizerische Gesellschaft für Pneumologie (SGP):	 6.5 Credits
Schweizerische Gesellschaft für innere Medizin (SGIM):	 7 Credits
Schweizerische Gesellschaft für pädiatrische Pneumologie (SGPP):	 Anfrage läuft
Schweizerische Gesellschaft für Allergologie und Immunologie (SGAI):	 7 Credits
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Verehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir möchten Euch herzlich zu einem eintägigen Fach-Symposium zum Thema Bronchialasthma einladen. Die 
Einladung richtet sich an interessierte Hausärzte, Pädiater, Pneumologen, Allergologen, Lungenfunktionstechni-
kerinnen, Physiotherapeuten, MPAs und Pflegefachpersonal. Erstmals wird dieses Symposium als D-A-CH-Veran-
staltung, d.h. als 3-Länder-Veranstaltung der Pneumologien des Lungenzentrum Süd-West, Fachkliniken Wangen 
im Allgäu, des Landeskrankenhauses Hohenems und des Kantonsspitals St. Gallen, durchgeführt.

In den letzten Jahren ist es etwas stiller geworden um das Thema Bronchialasthma, zumal gute Therapien zur 
Verfügung standen und die «Epidemie» von allergischen Erkrankungen der Kinder bereits überschritten hat. 
Seit kurzem stehen nun neue Medikamente fürs Bronchialasthma am Start, insbesondere auch sogenannte 
«biologicals». Ob diese Medikamente das Ende der jahrzehntelangen Kortikosteroid-Ära einläuten? Nehmen Sie 
am Fachsymposium teil und erfahren Sie die neusten Entwicklungen. Die Themen werden durch national und 
international bekannte Referenten besprochen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Prof. Dr. Christian Kähler
Chefarzt Pneumologie
Fachkliniken Wangen

Primar Dr. Peter Cerkl
Ärztlicher Leiter
Landeskrankenhaus Hohenems

PD Dr. Jürg Barben
Leiter Pneumologie & Allergologie 
Ostschweizer Kinderspital St. Gallen

Dr. Lukas Kern
Stv. Chefarzt Pneumologie 
Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. Martin Brutsche
Chefarzt Pneumologie  
Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. Roger Lauener
Chefarzt Pädiatrie
Ostschweizer Kinderspital St. Gallen

Mit freundlicher Unterstützung unserer Sponsoren:

Programm

08:30 Uhr		 Begrüssung
		  Prof. Dr. Martin Brutsche

08:40 – 10:15 Uhr	 Wissenschaft für Kliniker: 
		  Vorsitz: Prof. Dr. Christian Kähler/Prof. Dr. Martin Brutsche

08:40 Uhr		 What’s wrong in Atopy & Allergy?
		  Dr. Liam O’Mahony

09:10 Uhr		 Was läuft schief beim Asthma? 
		  Prof. Dr. Jörg Leuppi

09:40 Uhr		 Aus der Sicht eines Patienten 

10:15 Uhr	 Kaffeepause

10:45 Uhr		  Workshops à 30 Minuten

		  Bronchiale Hyperreaktivität: Prof. Dr. Jörg Leuppi / PD Dr. Jürg Barben

		  «Difficult-to-treat»-Asthma: Dr. Thomas Rothe / Prof. Dr. Urs Frey

		  Allergie-Test: Skin Prick-Test und mehr: Dr. Alwin Nuber	

12:45 Uhr	 Lunch

14:00 – 15:30 Uhr	 Asthma bei Kindern und Erwachsenen – State-of-the-Art:
		  Vorsitz: Primar Dr. Peter Cerkl / PD Dr. Jürg Barben

14:00 Uhr		 Asthma bei Kindern
		  Dr. Thomas Spindler

14:30 Uhr		 Asthma bei Erwachsenen
		  Prof. Dr. Markus Solèr

15:00 Uhr		 Kontrolle der Exposition – Allergen-Karenz 
		  Prof. Dr. Roger Lauener

15:30 Uhr	 Kaffeepause

16:00 – 17:30 Uhr	 Spezifische Aspekte:
		  Vorsitz: Prof. Dr. Roger Lauener / Dr. Lukas Kern 

16:00 Uhr		 Asthma Transition from childhood to adolescence to adulthood  
		  Prof. Adnan Custovic

16:30 Uhr		 Zur Genese der Allergene
		  Dr. Markus Gassner

17:00 Uhr		 Geht die Kortikosteroid-Ära bald zu Ende? 
		  Prof. Dr. Christian Kähler

17:30 Uhr	 Schluss der Veranstaltung


