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Haben Sie Asthma?

Nehmen Sie teil und forschen Sie mit!

Fihrende Schweizer Universitaten und Gesundheits-
versorger laden Sie zu folgender Studie ein:

.Einsatz des Smartphones zur Detektion
nachtlicher Asthmasymptome”

@ 3N =0 97% 0 1814 = Ll LD LA
CLARA CLARAen
DEIN v STUDIENCOACH
STUDIENCOACH
Frage 2 von 13: 8% bereits
Ein Che abgeschlossen

YeoVvee vom St
(X dieseS

Spanng
= | Aufgab
CLARA .

Meine |

Studienteam dir jede

zZuzust

@ Fortschritt o
Hier eir

welche
. zusami
@ Haufige Fragen Studier

kannst

Weitere Informationen auf der Riickseite!




Dr. med. Frank Rassouli

& Verantwortlicher Studienarzt
Oberarzt am Kantonsspital St. Gallen
&7 asthma-studie@ethz.ch

Die Teilnahme an der Studie dauert insgesamt 4 Wochen. Sie
werden je einen Arzttermin am Anfang und Ende der Studienzeit
bei Lungenfacharzten haben. Wir bieten Arzttermine in Zirich
und St. Gallen an. Zusatzlich werden Sie mit einem Smartphone
ausgestattet, welches |hre nachtlichen Asthmasymptome auf-
zeichnet und auf welchem l|hnen taglich per App Fragen zu
Ihrem Asthma und Schlafverhalten gestellt werden.

Als Dankeschon fiir Ihre Teilnahme verlosen wir 10 Gewinne im
Gesamtwert von tUber CHF 3°000 unter den insgesamt ca. 85
Teilnehmern. Sie erhalten zusatzlich am Ende der Studie einen
Patientenbericht, in welchem wir lhre Studienergebnisse fir
Sie aufbereiten.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann folgen Sie bitte dem
untenstehenden Link fiir weiterfiihrende Informationen zur
Teilnahme oder scannen Sie einfach den QR Code ein.
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