
Tel. 071 494 11 11   |   www.kssg.ch

Veranstalter:	 Kantonsspital St. Gallen
Ort:	 Zentraler Hörsaal Haus 21, 
	 Kantonsspital St. Gallen
Zeit:	 Dienstag, Beginn jeweils um 20.15 Uhr
	 Eintritt frei
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07.09.10	 �Kinderaugen: Verletzungen, UV-Schäden, Schielen und 

Sehschwäche vorbeugen
	 Prof. Dr. Daniel Mojon, Leitender Arzt Augenklinik

14.09.10	 �Vergesslich, verwirrt, verloren… Betreuung von 
Demenzkranken und ihren Angehörigen

	 Prof. Dr. Christoph Hürny, Chefarzt und Dr. Thomas Münzer, 
	 Oberarzt, Geriatrische Klinik

21.09.10	 Krampfadern: Wann und wie behandeln?
	 Dr. Heinz Itin, Chefarzt Chirurgie Flawil, Dr. Daniel Holtz, 		
	 Leitender Arzt und Dr. Ulf Benecke, Oberarzt, Angiologie,  
	 Dr. Robert Kaiser, Oberarzt mbF Gefässchirurgie

19.10.10	� Nervensystem – wenn es kribbelt und brennt  
in Händen und Füssen

	 Dr. Stefan Haegele-Link, Oberarzt mbF Neurologie

26.10.10	 Möglichkeiten der plastischen Gesichtschirurgie
	 PD Dr. Abel-Jan Tasman, Leitender Arzt und Stv. Chefarzt 
	 Hals-Nasen-Ohrenklinik, Dr. Dagmar Ammann, Leitende  
	 Ärztin Augenklinik

02.11.10	 Schulterverletzungen im Sport
	 Dr. Michael Badulescu, Oberarzt mbF Orthopädie, Marco 		
	 Pätzold, dipl. Physiotherapeut HF Physiotherapie Rorschach

09.11.10	 Rheuma – alles im Griff? Tipps und Tricks für den Alltag
	 Ursina Frischknecht, dipl. Ergotherapeutin HF und Christoph 		
	 Gugger, dipl. Physiotherapeut HF, Rheumatologie/Rehabilitation

16.11.10	 Brustkrebs – Operation, was nun?
	 Dr. Christina Heinl, Oberärztin mbF Brustzentrum  
	 Kantonsspital St.Gallen, Dr. Rainer Krein, Oberarzt Hand-,  
	 Plastische- und Wiederherstellungschirurgie

23.11.10	 Moderne Abklärung und Behandlung von 			 
	 Herzklappenerkrankungen
	 PD Dr. Hans Rickli, Chefarzt, Dr. Daniel Weilenmann, Leitender 		
	 Arzt und Dr. Philipp Haager, Oberarzt mbF, Kardiologie

30.11.10	 Nackenschmerzen: Was kann der Neurochirurg tun?
	 Dr. Heiko Richter, Oberarzt Neurochirurgie

07.12.10	 Halsweh und Heiserkeit: Ist der Magen schuld?
	 Dr. Andreas Infanger, Oberarzt Hals-Nasen-Ohrenklinik, 
	 PD Dr. Jan Borovicka, Leitender Arzt Gastroenterologie/		
	 Hepatologie

14.12.10	 �Epilepsie, die «heilige Krankheit» – häufig und oft verschwiegen
	 Dr. Dominique Flügel, Oberärztin mbF Neurologie

18.01.11	 Hirnerschütterung – wann darf ich wieder Sport treiben?
	 Dr. Dieter von Ow, Leitender Arzt und Stv. Chefarzt  
	 Zentrale Notfallaufnahme, Dr. Oliver Gautschi, Assistenzarzt  
	 Neurochirurgie

19.01.11	 Trauer oder Depression? – die Sprache der Seele verstehen
	 Prof. Dr. med. Daniel Hell, Facharzt FMH für Psychiatrie  
	 und Psychotherapie, Privatklinik Hohenegg, �Mona Mettler,  
	 Palliativzentrum und Fabienne Bucher, Spitalseelsorge, 		
	 Kantonsspital St.Gallen

08.02.11	 Vorzeitige Lungenalterung – und die Luft geht aus
	 Prof. Dr. Martin Brutsche, Chefarzt, Dr. Norbert Nierhoff, 
	 Leitender Arzt, und Mitarbeitende Pneumologie

15.02.11	 �Operation geplant – wie kann ich mich vorbereiten?
	 PD Dr. Miodrag Filipovic, Leitender Arzt und Stv. Chefarzt 
	 Anästhesiologie

22.02.11	 Das Lebensende gestalten – Hoffnung und Würde bis zuletzt
	 Dr. Steffen Eychmüller, Leitender Arzt, Dr. Daniel Büche, 
	 Oberarzt mbF und Mona Mettler, Pflegefachfrau, 			 
	 Palliativzentrum

01.03.11	 Pubertätskrise – warum hinein und wie heraus? 
	 Dr. Robert Fisch, Chefarzt Klinik Sonnenhof, Kinder- und 
	 Jugendpsychiatrisches Zentrum Ganterschwil

08.03.11	 Wenn einer eine Reise tut – woran man denken soll
	 Dr. Hermann Etter, Tropenmediziner und Dr. Anita Niederer, 
	 Assistenzärztin, Infektiologie/Spitalhygiene

15.03.11	 Gute Zeiten – Schlechte Zeiten: Probleme in den Wechseljahren
	 Dr. Cosima Huober-Zeeb, Oberärztin mbF und Dr. Naomi 		
	 Ventura, Oberärztin, Frauenklinik

22.03.11	 Träumen im Schlaf – Bedeutung fürs Wohlbefinden
	 Dr. Stefan Telser, Oberarzt und Dr. Michael Holzapfel, 
	 Oberarzt, Psychosomatik

29.03.11	 Die Sonne gibt, die Sonne nimmt… – der schwarze Hautkrebs
	 PD Dr. Lucie Heinzerling, Oberärztin Dermatologie/Aller- 
	 gologie, Dr. Patrik Weder, Oberarzt Onkologie/Hämatologie

05.04.11	 Wenn unser Herz eine Pause macht
	 Dr. Werner Deuel, Herzkrankheiten, Ärzteverein der Stadt 		
	 St.Gallen, PD Dr. Hans Rickli, Chefarzt Kardiologie  
	 Kantonsspital St.Gallen

10.05.11	 Schilddrüse – kleines Organ mit grosser Wirkung
	 PD Dr. Michael Brändle, Leitender Arzt Endokrinologie/
	 Diabetologie/Osteologie

17.05.11	 Fit im Alltag trotz Lungenerkrankung
	 Ramona Hohermuth, dipl. Physiotherapeutin HF und Larissa 		
	� Mandl, dipl. Physiotherapeutin HF, Rheumatologie/Rehabili

tation, Dr. Norbert Nierhoff, Leitender Arzt Pneumologie

24.05.11	 Urin- und Stuhlinkontinenz – was kann man tun?
	 PD Dr. Jan Borovicka, Leitender Arzt, Dr. Daniel Engeler, Oberarzt 	
	 mbF, Gudrun Häsler, Pflegefachfrau, Dr. Tanja Hülder,  
	 Oberärztin, Dr. Katja Wolff, Oberärztin, Beckenbodenzentrum

31.05.11	� Kaiserschnitt auf Wunsch – was würde sich das  
Neugeborene wünschen?

	 Dr. Andreas Malzacher, Leitender Arzt Neonatologie,  
	 Dr. Tina Fischer, Oberärztin mbF Frauenklinik

21.06.11	 Das Kreuz mit dem Kreuz – was kann der Rheumatologe,  
	 was kann der Orthopäde bieten?
	 Dr. Marc Erismann, Oberarzt Rheumatologie/Rehabilitation, 
	 Dr. Ivan Broger, Oberarzt mbF Orthopädie

28.06.11	 Operationen gegen Übergewicht und Diabetes?
	 Prof. Dr. Bernd Schultes, Leitender Arzt Adipositaszentrum, 
	 Dr. Martin Thurnheer, Leitender Arzt Chirurgie

05.07.11	 Blutvergiftung – häufig und lebensgefährlich
	 Dr. Gian-Reto Kleger, Leitender Arzt Medizinische  
	 Intensivstation, Dr. Katia Boggian, Leitende Ärztin  
	 Infektiologie/Spitalhygiene

Kantonsspital St.Gallen – ein Unternehmen, drei Spitäler.  St.Gallen  Rorschach  Flawil
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