Geht an die Medien in
St.Gallen und Umgebung

Mit der Bitte um Verdffentlichung. Danke!

St.Gallen, 8. Januar 2010

Kantonsspital
St.Gallen

Kantonsspital St.Gallen

CH-9007 St.Gallen
Tel. 071 494 11 11
www.kssg.ch

Direktion
Unternehmenskommunikation

Angelika Heuberger

Direkt 071 494 23 81

Fax 071494 28 80
angelika.heuberger@kssg.ch

Hinweis auf die Veranstaltung vom Dienstag, 19. Januar 2010 am Kantonsspital St.Gallen

und

MEDIENMITTEILUNG

Rund um den Muskel- Krampfe, Schmerz, Schwache

Etwa die Halfte des menschlichen Kdrpers besteht aus Muskeln. Die Muskeln und die
aktivierenden Nerven bilden eine funktionelle Einheit. Entsprechend kdnnen die un-
terschiedlichsten Mechanismen und Krankheiten zu Symptomen des Muskels fihren.
Muskelkater und - krampfe sind haufig und meist keine Krankheitssymptome. Hinge-
gen sind Muskelschmerzen und -schwache in der Regel Folge einer Nerven- oder
Muskelkrankheit. Das Spektrum dieser Krankheiten ist gross. Die Abklarungen erfor-
dern Spezialuntersuchungen wie Messung der Nerven -und Muskelfunktion. Eine
Therapie ist dann erforderlich wenn die Lebensqualitat eingeschrankt ist. Diese rich-
tet sich in der Regel nach der zu Grunde liegenden Krankheit. Rund um den Muskel-
Krampfe, Schmerz, Schwéache spricht PD Dr. Markus Weber, Leitender Arzt und
Fachbereichsleiter Muskelzentrum/ALS clinic im 6ffentlichen Vortrag. Zudem beant-
wortet er Fragen aus dem Publikum; am Dienstag, 19. Januar 2010, um 20.15 Uhr im

Zentralen Horsaal, Haus 21, am Kantonsspital St.Gallen. Der Eintritt ist frei.

Ruckfragen und Terminanfragen fur Interviews mit dem Referenten bitte an:
Angelika Heuberger, Medienbeauftragte, Kantonsspital St.Gallen,Tel. 071 494 23 81 oder e-mail
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