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Hinweis auf die Veranstaltung vom Dienstag, 26. Mai 2009 am Kantonsspital St.Gallen 
und 
 

MEDIENMITTEILUNG 
 
 
Ungewollter Harnverlust – ein lösbares Problem? 
 
Jede vierte erwachsene Frau leidet unter ungewolltem Harnverlust (Inkontinenz). 

Auch bei Männern können Blasenfunktionsstörungen und Inkontinenz vor allem in 

Zusammenhang mit verschiedenen Prostataerkrankungen auftreten. Sowohl die Be-

troffenen als auch die Gesellschaft sind dadurch stark belastet - manchmal führt 

die Erkrankung zur völligen sozialen Isolation. Oft ist eine Verbesserung mittels 

Physiotherapie und Medikamenten möglich. In ausgeprägten Fällen jedoch sind be-

sondere Behandlungen angezeigt. Dazu eignen sich neuere Therapieformen mit 

Medikamenten, das Implantieren eines Blasenschrittmachers, von Bändern oder ei-

nes künstlichen Schliessmuskels. Diese Eingriffe können in bis anhin hoffnungslo-

sen Situationen vielen Patientinnen und Patienten helfen. Dr. Daniel Engeler, Ober-

arzt mbF Urologie, erklärt im öffentlichen Vortrag verschiedene Therapiemöglich-

keiten, zudem beantwortet er Fragen aus dem Publikum; am Dienstag, 26. Mai 2009 

um 20.15 Uhr im Zentralen Hörsaal Haus 21 im Kantonsspital St.Gallen. Der Eintritt 

ist frei. 
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