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Hinweis auf die Veranstaltung vom Dienstag, 04.03.2008 am Kantonsspital St.Gallen 
und 
 

MEDIENMITTEILUNG 
 

Mein Kind braucht eine Narkose 
 

Eine Narkose wird im Allgemeinen als gefährliche medizinische Massnahme be-

trachtet. Wenn es das eigene Kind betrifft sind Eltern oft sehr skeptisch, denn es 

gehört zu den natürlichen Schutzmechanismen elterlicher Fürsorge, ihre Kinder 

vor vermeidbaren Gefahren zu schützen. Die Angst vor einer Narkose kann sogar 

soweit gehen, dass Eltern eine notwendige Operation bei ihrem Kind nicht 

durchführen lassen.  

Operative Eingriffe können jedoch bei Kindern aufgrund ihres noch fehlenden 

Verständnisses, für das was mit Ihnen im Spital geschieht, in vielen Fällen ohne 

eine Narkose nicht durchgeführt werden.  

Der Kinderanästhesist ist bemüht den Sorgen und Befürchtungen der Eltern 

durch Aufklärung und Information entgegenzutreten. Viele Ängste können durch 

ein ausführliches Aufklärungsgespräch und sachgerechte Information beseitigt 

oder zumindest vermindert werden.  

Im Vortrag wird Dr. Markus Oberhauser, Leitender Arzt für Kinderanästhesie am 

Ostschweizer Kinderspital zum einen den Entwicklungsstand der modernen Kin-

deranästhesie darstellen und zum anderen die anästhesiologischen Prozessab-

läufe im Zusammenwirken von operativer Medizin und Anästhesie erläutern. Da-

bei werden Themen wie Risiken und Nebenwirkungen einer Narkose beim Kind, 

Sicherheitsstandards, kinderpsychologische Aspekte etc. behandelt und Fragen 

aus dem Publikum beantwortet. 

Der öffentliche Vortrag zum Thema „Mein Kind braucht eine Narkose“ findet am 

Dienstag, 4. März 2008 um 20.15 Uhr im Zentralen Hörsaal Haus 21, am Kantons-

spital St.Gallen statt. Der Eintritt ist frei. 
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