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Medienmitteilung

Ernennung zum ausserplanmassigen Professor

PD Dr. Bernd Schultes, Leiter des Adipositas-Zentrums der Klinik fir Chirur-
gie am Kantonsspital St.Gallen, wird zum ,,Ausserplanmassigen Professor*
der Universitat zu Lubeck, Deutschland, ernannt. Vor knapp funf Jahren hat
Schultes an der Universitat Libeck fur das Fach Innere Medizin habilitiert und
ist seitdem Mitglied der medizinischen Fakultat. Seit Oktober 2005 ist Schultes
in St. Gallen tatig und leitet das Interdisziplindre Adipositas-Zentrum des Kan-

tonsspitals St.Gallen.

Schultes untersucht im Rahmen seiner Forschungsarbeit die Wechselwirkung zwi-
schen Gehirn und Stoffwechsel. Die Themen Erndhrung, Zucker- und Energiestoff-
wechsel, Schlaf und Gedéachtnis werden hierbei intensiv beleuchtet. Bedeutsam ist
diese Forschungsarbeit insbesondere fur Krankheiten wie Adipositas und Diabetes
mellitus, aber auch fir allgemeine menschliche Alterungsprozesse.

Bereits im letzten Jahr erhielt Schultes einen Ruf auf eine Professur fur Verhaltens-
endokrinologie an die Universitat Tubingen, Deutschland. Diesen hat er abgelehnt,
um weiterhin fir das Kantonsspital St. Gallen tatig sein zu kénnen. Auch nach sei-
ner Ernennung zum ,Ausserplanmassigen Professor” der Universitat zu Lubeck ar-
beitet Schultes intensiv weiter am Ausbau des Interdisziplinaren Adipositas-
Zentrums des Kantonsspitals St. Gallen.

Kontakt fir weitere Informationen:
Prof. Dr. med. Bernd Schultes, Leiter Adipositas-Zentrum, Tel. 071 858 36 32,
bernd.schultes@kssg.ch
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