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Medienmitteilung

Krampfadern — eine Volkskrankheit?
und die 6ffentliche Vortragsreihe aus dem Spital Flawil

Das Unternehmen Kantonsspital St.Gallen startet im November 2008 eine Reihe
von offentlichen Vortragen aus dem Spital Flawil. Erfahrene Arzte referieren an
vier Abenden zu aktuellen medizinischen Themen, verstandlich und volksnah. Im
Anschluss werden Fragen aus dem Publikum beantwortet und mit den Fachper-
sonen kann persdnlich gesprochen werden. Im ersten Vortrag spricht Dr. Heinz
Itin, Chefarzt Chirurgie Flawil, zum Thema Krampfadern — eine Volkskrankheit?
Der Facharzt erklart, wie Krampfadern entstehen und in welcher Form sie auftre-
ten kdnnen. Zudem stellt er Untersuchungs- und Behandlungsmethoden vor und
geht auf Fragen der Zuhdrenden ein;

im Offentlichen Vortrag am Dienstag, 4. November um 19.30 Uhr im Saal des
Gasthofes Landhaus in Niederuzwil. Das Gesamtprogramm liegt im Spital Flawil
auf oder kann per mail bestellt werden: www.kssg.ch

Der Eintritt ist frei.

Krampfadern sind in der Bevolkerung weit verbreitet: Zwei von drei 70-Jéhrigen sind
davon betroffen. Unter Krampfadern versteht man knotig-erweiterte oberflachliche
Hautvenen, die sich von selbst nicht mehr zuriickbilden. Es handelt sich dabei nicht nur
um ,Schdnheitsfehler®. Mit fortschreitender Krankheit kann es zu schweren Schaden im
Bein kommen. Schmerzhafte Woélbung der Haut, Schweregefihl in den Beinen oder
schmerzhafte Entziindungen kdnnen unter anderem als Beschwerden auftreten.

Néchster Vortrag: Dienstag, 9. Dezember 2008, Chirurgie des Bruchleidens (Leisten-, Na-
bel und Narbenbriiche) mit Dr. Marcel Zadnikar, Oberarzt Chirurgie

Ruckfragen und Terminanfragen fur Interviews mit dem Referenten bitte an:
Angelika Heuberger, Medienbeauftragte, Kantonsspital St.Gallen
Tel. 071 494 23 81 oder e-mail: angelika.heuberger@kssg.ch
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