September 2008 Kantonsspital H H H
St.Gallen

Start Trauercafe

Dienstag, 2. September 2008

FUr Patientinnen und Patienten,
Angehdrige und Mitarbeitende

Sie fahlen sich durch Trauer, durch ein schwieriges Tag: Jeden ersten Dienstag im Monat
Schicksal oder durch eine Lebenskrise belastet? Sie Zeit: 15.00 - 16.30 Uhr
haben einen Angehdrigen verloren und méchtenan  Ort:  Kantonsspital St.Gallen,

den Ort des traurigen Ereignisses zurlick? Sie mdch- Restaurant Vitamin Haus 03
ten Uber lhre Trauer sprechen oder einfach zuhéren
und da sein? Sie suchen Informationen Uber Litera- Es ist keine Anmeldung erforderlich.

tur und Angebote als Unterstltzung fir Trauernde?
Kontakt und Auskunft

Die Gruppe «Begleitung von Trauernden» am Mona Mettler, Palliativzentrum
Kantonsspital St.Gallen bietet mit dem Trauercafé Fabienne Bucher, Spitalseelsorge
ein Angebot fur Menschen die durch ein Ereignis Irma Graf, Beratungs- und Sozialdienst

im Spital trauern. Sie treffen im Trauercafé

auf zwei Fachleute aus dem Kantonsspital St.Gallen
sowie eine externe Fachperson. Sie héren lhnen

zu, beraten und unterstiitzen Sie.



