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Immunitätsschutz intakt? Impfung gegen Masern 
 
 
Aufgrund der sich ausbreitenden Masernepidemie in der Schweiz, hat das Kan-

tonsspital St. Gallen eine Sofortmassnahme zum Schutz der Mitarbeitenden und 

Patientinnen und Patienten eingeleitet. Bei allen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-

tern wird geprüft, ob eine Immunität gegenüber Masern vorhanden ist; allenfalls 

wird eine Impfung empfohlen. Personen, welche nicht immun sind und mit Ma-

sern Kontakt hatten, dürfen während der möglichen Ansteckungsphase nicht mit 

Patientinnen und Patienten in Kontakt kommen. Das Kantonsspital St. Gallen er-

höht mit dieser Massnahme die Sicherheit der Patientinnen und Patienten: Er-

wachsene wie auch Kinder sollen vor einer Infektion mit dem nicht unbedenkli-

chen Masernvirus geschützt werden. 

 
Die Masern-Epidemie ist ausser Kontrolle. Besonders erwachsene Menschen können im 
Rahmen einer Masern-Erkrankung schwere Komplikationen (Hirnhautentzündung: eine auf 
300 Fälle) erleiden. Das Kantonsspital St. Gallen möchte seinen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern sowie auch den Patientinnen und Patienten die höchste Sicherheit bieten. Die 
Schutzmassnahmen gegen Masern sind einfach. Eine zweimalige Impfung (in der Regel als 
Kleinkind und eine 2. Impfung im Schulalter) schützen eine geimpfte Person lebenslang. Die 
Geschäftsleitung hat den Personalärztlichen Dienst des Kantonsspitals St. Gallen beauftragt, 
die Immunität aller Mitarbeitenden gegenüber Masern zu überprüfen und die Impfaktion zu 
leiten. Briefe an die Mitarbeitenden wurden anfangs dieser Woche versandt und intern wird 
mit Aushang an allen Anschlagbrettern und im Intranet informiert. 
 
 

Rückfragen und Terminanfragen für Interviews bitte an: 
Angelika Heuberger, Medienbeauftragte, Kantonsspital St.Gallen, Tel. 071 494 23 81 oder e-mail 


