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Kantonsspital St.Gallen
und

MEDIENMITTEILUNG

Fachtagung - Palliative Betreuung am Lebensende

Am Freitag, 14. Marz 2008 findet am Kantonsspital St.Gallen eine Fachtagung zum
Thema ,,Palliative Betreuung am Lebensende“ statt. Die Organisatoren der Tagung
mochten im Monat der Ausstellung ,,Lebensqualitat bis zuletzt“ ein Fachpublikum
Uber die Verbesserung der Betreuung von Schwerkranken und Sterbenden infor-

mieren und Uber die Umsetzung der Betreuung in Institutionen diskutieren.

Die Betreuung von Schwerkranken und Sterbenden ist fir alle Beteiligten eine grosse
Herausforderung. Oft haben auch Fachpersonen sehr unterschiedliche Meinungen tber
das beste Vorgehen in der Sterbephase eines Menschen. Jeder hat eine andere Ansicht
von dem, was in einer solchen Situation noch ,sinnvoll“ ist.

Mit dem ,Liverpool Care Pathway* steht aus England ein gutes Konzept zur Verfligung,
wie Sterbende und deren Angehdérige betreut werden kdnnen. Das Kantonsspital
St.Gallen hat dieses Konzept in den deutschsprachigen Raum tUbertragen und getestet.
Wahrend der Tagung vom 14. Marz 2008 besprechen Fachpersonen die Méglichkeiten
von Verbesserungen der Betreuung von Schwerkranken aufgrund standardisierten Vor-
gehens mit allen seinen Vor- und Nachteilen.

Diese Tagung ist Teil der Rahmenveranstaltungen der Ausstellung ,Lebensqualitat bis

zuletzt®, die vom 1. bis 30. Marz im Kulturraum des Regierungsgebaude St.Gallen gas-
tiert.
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Veranstaltungen von Fachpersonen des Kantonsspitals St.Gallen
Weitere Veranstaltungen, die neben Fachpersonen auch ein Laienpublikum ansprechen
werden von Fachleuten im Bereich Palliativ Care des Kantonsspitals St.Gallen rund um
das Thema der Ausstellung ,Lebensqualitat bis zuletzt® organisiert und gestaltet:
¢ Am Mittwoch, 12./ 19. und 26. Marz meditative Impulse in der Schutzengelkapelle
(Kathedrale St.Gallen) der Seelsorger des Kantonsspitals St.Gallen
e Am Donnerstag, 13. Marz um 20.00 Uhr im Kulturraum ein Vortrag zum Thema
~Warum brauche ich eine Patientenverfligung?“ von Dr. Daniel Bliche, Oberarzt
mbF Palliativzentrum Kantonsspital St.Gallen.

Fachpersonen des Kantonsspitals St.Gallen sind zudem an drei Schwerpunkttagen anwe-
send und beantworten gerne Fragen der Besucherinnen und Besucher:
e Am Samstag, 15. Marz, Tagesschwerpunkt ,Edukation in der Palliative Care® or-
ganisiert vom Palliativzentrum des Kantonsspitals St.Gallen
¢ Am Donnerstag, 20. Marz, Tagesschwerpunkt mit Fachpersonen der Palliativstati-
on Flawil und St.Gallen
¢ Am Dienstag, 25. Marz, Tagesschwerpunkt ,Trauer“ gestaltet von der Trauer-
gruppe des Kantonsspitals St.Gallen
¢ Am Donnerstag, 27. Marz 2008, Tagesschwerpunkt ,Studie Uber lokale Netzwerke
der Palliative Care und Integration von Freiwilligen® vorgestellt durch das For-
schungsteam des Palliativzentrums des Kantonsspitals St.Gallen.

Ruckfragen und Terminanfragen fur Interviews bitte an:
Angelika Heuberger, Medienbeauftragte, Kantonsspital St.Gallen
Tel. 071 494 23 81 oder e-mail: angelika.heuberger@kssg.ch
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