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Hinweis auf die Veranstaltung vom Dienstag, 19. Februar 2008 am Kantonsspital St.Gallen 

und 

 

MEDIENMITTEILUNG 

 
Möglichkeiten der modernen Schmerztherapie - die Sicht des Neurochirurgen 

 

Das Lindern von Schmerzen ist eine der ureigensten Aufgaben der Mediziner. Er-

freulicherweise ist die Zusammenarbeit von Schmerzexperten verschiedener Fach-

richtungen auch am Kantonsspital St.Gallen gewachsen. Neben der Neurochirurgie 

sind die Anästhesisten, Palliativmediziner, Neurologen, Rheumatologen und auch 

Psychologen/Psychosomatiker fester Bestandteil des Behandlungsteams. In den 

letzten Jahren wurden immer mehr neue Schmerzmedikamente, moderne Schmerz-

pumpen und Schmerzschrittmacher entwickelt und auch die Behandlung der 

„schmerzenden Seele“ z.B. durch Entspannungsverfahren und Schmerzbewälti-

gungsgruppen ausgeweitet. Somit wurde die gesamte Schmerzbehandlung in ein 

neues Licht gerückt. In der interdisziplinären Schmerzbehandlung hat die Neurochi-

rurgie einen besonderen Platz , da durch sie die operativen Möglichkeiten wie die 

Einlage einer Schmerzpumpe, eines Rückenmarkstimulators oder auch Hirnstimula-

tors ausgeführt werden können. Im öffentlichen Vortrag stellen Prof. Dr. Gerhard 

Hildebrandt, Chefarzt und Dr. Petra Hoederarth und Dr. Marc Land, Klinik für Neu-

rochirurgie, die aktuellen operativen Möglichkeiten der Schmerztherapie vor und 

beantworten Fragen aus dem Publikum; am Dienstag, 19. Februar 2008, um 20.15 

Uhr im Zentralen Hörsaal, Haus 21, am Kantonsspital St.Gallen. Der Eintritt ist frei. 
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