Geht an die Medien in
St.Gallen und Umgebung

Mit der Bitte um Verdffentlichung. Danke!

St.Gallen, 2. Februar 2008

Hinweis auf die Veranstaltung vom Dienstag, 12. Februar 2008 am Kantonsspital St.Gallen

und

MEDIENMITTEILUNG

Kopfschmerzen: Was tun?

Fast jeder Mensch leidet ab und zu unter Kopfschmerzen. Weniger als 10% der Bevdl-
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kerung bendtigen regelméassig oder gelegentlich Medikamente zur Linderung der

Schmerzen. Die rechtzeitige Abklarung maoglicher Ursachen von Kopfschmerzen und
die entsprechende Behandlung sind von besonderer Bedeutung fir die Verbesserung
der Lebensqualitat von Menschen mit Kopfschmerzen. Welche Krankheitsbilder kom-
men in Betracht? Wo wird der Schmerz lokalisiert, wie, wann und in welchem zeitlichen
Ablauf? Im 6ffentlichen Vortrag gehen Prof. Dr. Barbara Tettenborn, Chefarztin der Kli-
nik fur Neurologie und PD Dr. Abel-Jan Tasman, Leitender Arzt und stellvertretender

Chefarzt der Hals-Nasen-Ohrenklinik im Kantonsspital St.Gallen, aus arztlicher Sicht auf

die verschiedenen Ursachen von Kopfschmerzen ein. Dabei erklaren sie Untersu-

chungs-, Abklarungs- und Behandlungsmadglichkeiten und zeigen auf, was in der aku-
ten Phase und fir die Vorbeugung getan werden kann; am Dienstag, 12. Februar 2008

um 20.15 Uhr im Zentralen Hérsaal des Kantonsspitals St.Gallen, Haus 21. Der Eintritt

ist frei.

Ruckfragen und Terminanfragen fur Interviews mit den Referierenden bitte an:
Angelika Heuberger, Medienbeauftragte, Kantonsspital St.Gallen Tel. 071 494 23 81 oder e-mail
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